Dienstag 26.11.
12:00 — 19:00 Uhr offene Begegnung

Zeit fir zwanglose Treffen, Dienstleistungen, Fragen
und Hinweise!.

Mittwoch 27.11.
14:30 — 18:00 Uhr Liedernachmittag zur Weihnachtszeit

Geselliges Beisammensein mit gemeinsamen Essen und
Trinken. Wir singen Weihnachtslieder und werden iiberrascht!
Unkostenbeitrag: 5,50 € inklusive Kaffee

(plus Kosten fiir weitere frei wahlbare Getrénke).

Donnerstag 28.11.
14:30 — 15:30 Uhr Sportliches fiir jung und alt

Beschreibung s. Donnerstag 07.11.
Unkostenbeitrag 1,50 € inklusive 1 Becher Wasser

14:30 — 17:30 Uhr Spielenachmittag

Beschreibung s. Donnerstag 07.11.
(plus Kosten fur frei wahlbare Getranke)
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VIP SENIOR
Veranstaltungen November 2019

(Anderungen vorbehalten)

mit/ab 50 im VIP SENIORENCLUB
Spaf haben — nicht allein sein!

far Sie geoffnet:
jeden Dienstag
jeden Mittwoch
jeden Donnerstag

12:00 — 19:00 Uhr
14:00 — 19:00 Uhr
13:00 — 19:00 Uhr

DarlUber hinaus kdnnen Sie das Kinder- und Jugendhaus
VIP JUNIOR an den anderen Tagen (auch mit Enkeln) besuchen!

Dienstleistungen wie Kopieren, Telefonieren, Erledigungen per E-
Mail oder anderen Fragen, stehen wir gern mit Rat und Tat
unterstutzend zur Seite.




Dienstag 05.11.
12: 00- 19:00 Uhr

Mittwoch 06.11.
15:00 — 17:30 Uhr

Donnerstag 07.11.

14:30 — 15:30 Uhr

14:30 — 17:30 Uhr

Dienstag 12.11.
14:30 — 16:00 Uhr

16:30 — 17:30 Uhr

Buchausleihe / offene Begegnung

Zeit Uber Bilcher zu sprechen, auszuwahlen, auszuleihen!
Auch ein zwangloses Treffen oder Inanspruchnahme von

Dienstleistungen, sind mdglich. Fir Fragen und Hinweise

sind wir offen.

Kaffeeklatsch mit Handarbeiten
Kuchen aus unserer Hausbackerei
Unkostenbeitrag: 4,50 € inkl. einer Tasse Kaffee
(plus Kosten fur frei wahlbare Getranke und ggf.
Materialkosten fur Bastelmaterial)

Sportliches fiir jung und alt

Fir alle was dabei ob draufden oder drinnen -

was uns fit halt. (ggf. mit Anleitungsbogen fiir zu
Hause!)

Unkostenbeitrag 1,50 € inklusive 1 Becher Wasser

Spielenachmittag

Ob Skat, Schach, Dame, Mihle oder Co.- es macht Spaf}!
Schach mit Voranmeldung im Club!

(Kosten fiir frei wahlbare Getranke).

Ebersdorfer Geschichten
Interessantes aus dem Leben Ebersdorfer
Menschen (Buchlesung/Buchbesprechung)
(plus Kosten fir frei wahlbare Getranke)

Gedachtnistraining Teil 2

Lasst Euch mit lustigen Sachen

Uberraschen und das Wichtigste dabei

ist ,Lachen”

Unkostenbeitrag: 3,00 € inkl. Infomaterial und einer Tasse Kaffee
(plus Kosten flr weitere frei wahlbare Getranke)

Mittwoch  13.11.
14:00 - 17:30 Uhr

Donnerstag 14.11
14:30 — 15:30 Uhr

14:30 — 17:30 Uhr

Dienstag 19.11.
14:30 — 17:00 Uhr

Mittwoch 20.11.

Donnerstag 21.11.
14:30 — 15:30 Uhr

14:30 — 17:30 Uhr

Mitbringparty — Euer Wunsch

Es wére schon, wenn lhr die eine oder andere Spezialitat
aus Eurer Kuche oder Vorratskammer mitbringen kdnntet,
damit wir gemeinsam futtern kénnen.

Unkostenbeitrag: 1,50 € inkl. einer Tasse Kaffee

(plus Kosten fiir weitere frei wahlbare Getranke)

Sportliches fiir jung und alt
Beschreibung s. Donnerstag 07.11.
Unkostenbeitrag 1,50 € inklusive 1 Becher Wasser
Spielenachmittag

Beschreibung s. Donnerstag 07.11.

(plus Kosten fir frei wahlbare Getranke)

Vortrag ,,Die Haut — unser grof3tes
Sinnesorgan* arzl. gepriifte
Naturheilkundeberaterin DNB

Unsere Haut ist Schutzschild, Stimmungsanzeiger,
Sinnesorgan, Temperatur- und Feuchtigkeitsregler
zugleich. Sie erfahren heute mehr dariiber!
Unkostenbeitrag: 3,00 € inkl. Knabbereien und einem
Getrank

(plus Kosten flr frei wahlbare Getranke)

Seniorenclub geschlossen

Sportliches fiir jung und alt
Beschreibung s. Donnerstag 07.11.
Unkostenbeitrag 1,50 € inklusive 1 Becher Wasser
Spielenachmittag

Beschreibung s. Donnerstag 07.11.

(plus Kosten fir frei wahlbare Getranke)



